
«Спешите делать добрые дела!»

С детства  ребенок часто слышит от  взрослых такие слова как  «добро» и «доброта»,  но
начинает задумываться над их смыслом гораздо позже. Как же объяснить малышу что это
такое? Кто такой добрый человек? И нужно ли быть добрым?

Маленький ребенок как губка впитывает информацию об окружающем мире и очень важно,
чтобы у него перед глазами было правильное поведение взрослых.  Ведь большую часть
времени он проводит с родителями и учится у них, перенимает взгляды на мир и отношение
к другим людям. Важно научить ребенка тому, что нужно не только принимать, но и уметь
отдавать  и  быть  благодарным.  Думать  не  только  о  себе  и  своих  желаниях,  но  и  об
окружающих. Ведь так устроен мир, что искренне кому-то помогая и совершая добрые дела,
человек становится чуточку счастливее.

Мы  советуем  читать  детям  как  можно  больше  книг,  которые  учат  чему-то  светлому  и
доброму. Ребенку проще воспринимать информацию через призму сюжетов произведений и
судеб главных героев.  После прочтения очередной книги необходимо обсудить со своим
малышом прочитанное. Вместе подумать, почему кто-то из героев поступил так, а не иначе
и к чему это привело. Сделать выводы.

«Поллианна», Элинор Портер 

Элинор  Портер  написала  эту  замечательную
историю еще в 1913 году, но до сих пор взрослые и
дети читают ее с большим удовольствием. 11-летняя
Поллианна, оставшись сиротой, приезжает в другой
город, чтобы поселиться у своей единственной тёти.
Тётя  очень  строгая  и  даже  суровая  женщина,
которая любит во всем придерживаться правил. Но
со  временем  Полли  сумеет  завоевать  ее  сердце,
впрочем, как и многих других жителей городка. Как
же у нее это получится? Дело в том, что Поллианна
играет в игру, которой её научил отец. Суть в том,
чтобы  найти  повод  для  радости  даже  в  самой
трудной  и  неразрешимой  ситуации.  И  девочке
прекрасно это удается.  Она смогла заразить своей
добротой, радостью и отзывчивостью весь городок
и покорить сердца даже самых хмурых и мрачных
его жителей. 



«Чудесное путешествие Нильса с дикими 
гусями», Сельма Лагерлёф 

Шведская писательница Сельма Лагерлёф написала
эту повесть очень давно, в 1907 году. Сюжет книги
рассказывает нам о непослушном и злом мальчике
Нильсе,  который  из-за  своего  скверногохарактера
оказывается в очень плачевном положении. Лесной
гном,  которого  Нильс  обидел,  превращает  его  в
такого  же  маленького  человечка,  как  и  он  сам.
Впереди  мальчика  ждет  большое  путешествие  со
стаей диких гусей, которое изменит его навсегда. В
этой  сказке  автор  показывает  нам  как  выбор,
который мы совершаем каждый день меняет нас в
лучшую  или  худшую  сторону,  в  зависимости  от
того,  сделан  ли  он  под  руководством добрых или
злых намерений. 

«Рассказы», Вера Чаплина 

На произведениях Веры Чаплиной выросло не одно
поколение  читателей.  Вера  Васильевна  много  лет
работала в зоопарке и заботилась о разных диких
животных.  В  своих  книгах  она  рассказывает
реальные истории, которые происходили за время ее
работы.  Медвежонок  Фомка,  обезьянка  Малышка,
волк  Арго,  лис  Куцый,  моржиха  Нюрка  и  многие
другие  ее  воспитанники  хорошо  знакомы
маленьким читателям. Вера Чаплина с любовью и
нежностью  относится  к  своим  подопечным  и  это
хорошо  чувствуется  во  всех  ее  рассказах.  Автор
учит  ребят,  что  нужно  по-доброму,  терпеливо  и
ответственно относится к братьям нашим меньшим
и они отплатят  теплом,  лаской  и  преданностью в
ответ. 



«Волшебник  Изумрудного  города»,  Александр
Волков 
Однажды  жизнь  девочки  Элли  из  Канзаса  резко
меняется,  когда  её  вместе  с  пёсиком  Тотошкой
ураган  уносит  в  волшебную  страну.  Вернуться
домой  девочке  может  помочь  только  Волшебник
Гудвин  из  Изумрудного  города.  По  дороге  в
Изумрудный город Элли встречает новых сказочных
друзей вместе  с  которыми ей предстоит пережить
множество  приключений  и  испытаний.  Именно
доброта и честность Элли помогут ей и её друзьям
на их пути. 

«Карлик Нос», Вильгельм Гауф 

Один  из  главных  посылов  сказок  Гауфа  –  это
толерантность  по  отношению  к  другим  людям,
пусть они даже кажутся смешными или странными.
Любая грубость в их адрес чревата последствиями.
Вот  и  в  сказке  «Карлик  нос»  с  главным  героем
случается  несчастье  как  раз  после  того,  как  он
оскорбил ведьму.  Однако,  когда он сам побывал в
шкуре  уродца,  то  все-таки  сумел  стать  лучше  и
добрее.  Прекрасная  сказка  о  дружбе  и  о  том,  что
добро всегда побеждает зло, главное – не сдаваться
и бороться до последнего. 



«Маленький лорд Фаунтлерой», Фрэнсис 
Бёрнетт 

История написана более ста лет назад в 1886 году,
но  до  сих  пор  покоряет  сердца  читателей  разных
стран.  Книга  рассказывает  о семилетнем Седрике,
который однажды узнал,  что он самый настоящий
лорд.  Мальчик  отправляется  в  Англию  к  своему
деду,  который  оказывается  довольно  мрачным  и
надменным человеком. Но благодаря своей доброте
и  открытой  душе,  Седрик  сумеет  завоевать  его
расположение.  Ведь  доброе  отношение  и
искренность  могут  сильно  изменить  окружающих
людей. 

«Цветик-семицветик»,  Валентин Катаев

Чудесная история о девочке Жене в  руки которой
попадает  волшебный цветок  с  семью  лепестками,
каждый лепесток  может  исполнить  одно  желание.
Сначала  Женя  бездумно  тратила  лепестки  на
исправление  своих  проступков  или,  чтобы
похвастаться перед другими детьми. Но постепенно
стала  понимать,  что  она  что-то  делает  не  так.
Поэтому  последний  лепесток  Женя  тратит  не  на
свои прихоти, а решает помочь больному мальчику.
В  этой  сказке  есть  и  доброта,  и  волшебство,  и
мечта. А что бы Вы сделали, получив такой цветок?  
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