
«СЕМЕЙНОЕ ЧТЕНИЕ — ДИАЛОГ ПОКОЛЕНИЙ» 
Семья — основа формирования образа  жизни,  мировоззрения человека.  Если

семья  читающая  и  книге  уделяется  важное  место  —  это  прекрасно!  Психологи
утверждают,  что  совместное  чтение,  разговор  о  прочитанном не  только  сближают
родителей  и  детей,  но  и  оказывают  большое  влияние  на  характер  ребенка,  его
нравственные качества. Читающий ребенок быстрее развивается, легче устанавливает
контакты, находит свое место в жизни.

Формирование  духовной  культуры  личности  всегда  осуществляется  через  чтение.
Книга  служит  не  только  источником  информации,  но  и  пищей для  души,  сердца,
средством общения с миром, с близкими людьми. Но чтение все больше утрачивает
свою  культурную  и  образовательную  роль  в  обществе,  превращаясь  в  источник
получения информации и средство развлечения.

В вашей семье есть семейное чтение? Да, скажете вы, мы читаем ребенку сказки на
ночь,  а  иногда он просит почитать вслух любимую книжку.  Но проходит время,  и
оказывается,  что  чтение  вслух  сродни  завязыванию  шнурков  на  ботинках:  пока
ребенок мал и не справляется сам, вы делаете это за него. Постепенно он овладевает



навыками  чтения,  вы  контролируете  его  еще  какое-то  время,  а  затем  облегченно
вздыхаете и благополучно отпускаете дитя в «самостоятельное плавание».

А  где  же  семейное  чтение?  Оно  заканчивается  тогда,  когда  ребенок  больше  не
нуждается в вашей помощи? Вы читали ребенку, пока он не научился делать это сам?
Давайте  разберемся.  Что такое  семейное чтение,  и  почему специалисты говорят  о
необходимости возрождения традиции семейного чтения.

Отношение  к  книге  и  чтению  зависит  не  только  от  психологических  и
индивидуальных  эмоциональных  особенностей  личности,  но  и  от  эпохи,
исторической ситуации, от национальной культуры, т.е. от совершенно объективных
социально-исторических  предпосылок.  Для  России  отношение  к  книге  в  течение
долгого времени было знаковым понятием.

В  девятнадцатом  веке  принято  было  читать  вслух.  Авторы  читали  в  салонах  и
литературных  кружках  только  что  написанные  произведения,  взрослые  читали  по
вечерам  собравшимся  вокруг  домочадцам  романы с  продолжением,  возлюбленные
наедине читали друг другу стихи или что-то романтическое, родители, гувернантки,
школьные педагоги читали вслух детям.

Чем-то такие чтения были сродни сегодняшнему смотрению телевизора по вечерам.
Длинные  романы  с  продолжением  заменяли  сериалы,  вечерняя  газета  –  выпуск
новостей.  Неудивительно,  что  с  появлением  телевидения  семейные  чтения  вслух,
существовавшие еще в 1950-х во многих семьях, почти окончательно исчезли. Почему
же  сейчас,  почти  полвека  спустя,  возникла  и  укрепилась  идея  о  необходимости
возрождения семейного чтения?

Семейное чтение – это деятельность и,  как любая деятельность, требует ответа на
вопрос  «зачем?». Зачем нам с вами нужно чтобы чадо оторвалось от телевизора и
слушало ваше чтение? Зачем нам нужно, чтобы эта книга была непременно озвучена
вслух?  Зачем  нам  в  век  телевидения  и  компьютерной  техники  потребовалось
воскрешать давно забытую и устаревшую традицию, для которой нет ни времени, ни
условий, и которая требует сознательных и немалых усилий?

Становление  ребенка  как  читателя  не  может  проходить  без  активного  участия
родителей  в  жизни  ребенка  с  самого  раннего  возраста.  Они  должны  играть  роль
стимулятора интереса к чтению, поскольку в наш век полноценным читателям надо
успеть стать в детстве, иначе жизнь может не оставить для этого времени. Примерно
20 лет назад исследователи доказали, что чтение является главным фактором развития
уровня  мыслительных  способностей  и  организованного  сознания  у  человека.  Для
развития  таких  способностей,  как  умение  читать,  говорить,  существуют
чувствительные фазы, своеобразные  «окна развития». До тех пор, пока эти  «окна»



открыты, названные способности могут развиваться.  Например,  для способности к
чтению «окно» закрывается в 12-15 лет, а для речевого развития — в 9-10 лет. Так что,
уважаемые родители, не упустите драгоценное время: читайте детям, читайте вместе
с  детьми  и  обязательно  обсуждайте  прочитанное,  помогая  тем  самым  ребенку
формировать свое отношение к прочитанному и свой взгляд на мир.

Главное  отличие  семейных  чтений  состоит  в  том,  что  родители,  используя  книгу,
начинают  по-настоящему  заниматься  духовным  развитием  своего  ребенка,
формированием  его  нравственности.  Создать  условия  для  познавательной
деятельности ребенка, стимулировать ее, направлять его размышления — вот главная
задача родителей, которой определяется и их ведущая роль в организации семейных
чтений.  В  процессе  семейных  чтений  реализуется  как  психологическая,  так  и
социальная функции общения. Его участники не только вступают в контакт между
собой и отождествляют себя друг с другом, но и в их духовный мир входит социально
значимые  нравственные  идеи,  источником  которых  служат  явления  жизни,
отраженные в произведениях литературы. Главным же действующим лицом в этом
общении является ребенок. Родители должны лишь направлять его познавательную
деятельность и побуждать его к размышлению.

Поэтому  семейные  чтения  — это  разговор  родителей  с  детьми о  нравственности,
побудительным  стимулом,  которого  является  совместное  прочтение  произведения
литературы.

Кроме  того,  в  век  новых  технологий  книги  остаются  и  останутся  не  столько
источником информации, сколько предметами жизненной важности для детей во всех
аспектах, потому что они обеспечивают:

•интеллектуальное и эмоциональное развитие
•развитие языка
•социальное и образовательное развитие
•влияют на социализацию личности.

Необходимо предоставить возможность детям всеми путями развивать свое чтение и
помочь сформировать любовь к книгам. Ведь это — первая ступень к грамотности и
обучению на протяжении всей жизни.  Необходимо помочь детям понять огромное
количество приятных вещей, которые можно получить от чтения.

Дорогие родители, специально для вас  СП «Библиотека с. Степное» подобрала несколько
отличных книг, которые обязательно понравятся вам и вашим детям. Читайте детям, читайте
вместе с детьми! Пусть в ваших семьях моментов, когда вы собираетесь все вместе, чтобы
прочитать  и  обсудить интересную,  веселую,  поучительную или озорную историю,  будет
больше. 



«Маленький  Принц»  —  самое  знаменитое
произведение  Антуана  де  Сент-Экзюпери  с
авторскими  рисунками.  Мудрая  и  «человечная»
сказка-притча,  в  которой просто  и  проникновенно
говорится  о  самом  важном:  о  дружбе  и  любви,  о
долге и верности, о красоте и нетерпимости к злу.
«Все мы родом из детства», — напоминает великий
француз  и  знакомит  нас  с  самым  загадочным  и
трогательным героем мировой литературы.

«Сказка  о  потерянном  времени»  —  произведение
Евгения  Шварца,  которое  интересно  ребятам
старшего возраста уже долгие годы. В нем показана
история нескольких нерадивых учеников и учениц.
Они попали в переделку из-за собственной лени и
пустых  занятий.  Смогут  ли  ребята  вернуть
упущенное  попусту  время,  кто  будет  им
препятствовать, найдутся ли у них помощники? …
Вот  ведь  как,  оказывается,  устроено  на  свете:
человек, который понапрасну теряет время, сам не
замечает, как стареет. 



«Витя Малеев в школе и дома» — лучшая повесть
Николая  Носова.  Она  о  событиях  жизни  друзей-
одноклассников,  их  переживаниях  и  радостях,
ошибках  и  достижениях.  Главные  персонажи  —
нерадивые ученики 4  класса.  Это  сам  Витя  и  его
товарищ  —  Костя  Шишкин.  Ребята  приходят  в
школу, рассказывают о лете. А Витя вспоминает, что
Ольга Николаевна — классная руководительница —
велела  ему  подтянуть  на  каникулах  арифметику.
История воспитает характер и расскажет о борьбе
учеников со своими недостатками. Получится ли у
них добиться успеха?

«Приключения  Незнайки  и  его  друзей»  Николая
Носова — это история про жизнь и  приключения
маленьких человечков, которые жили в Цветочном
городе.  Незнайка  постоянно  нарушал  спокойствие
жителей  этого  городка,  доставляя  им  разные
неприятности.  Ему всё  время приходили в  голову
идеи,  как  что-нибудь  поломать  или  кого-нибудь
обидеть. За такое поведение с ним никто не хотел
дружить. Но на самом деле Незнайка был добрым
мальчиком,  просто  ему  не  хватало  занятия,
которому  он  смог  бы  посвятить  своё  свободное
время и вложить свои силы. И вот однажды одному
маленькому человечку Знайке пришла идея создать
воздушный шар и полететь …



«Лоскутик и Облако» — сказочная повесть Софьи
Прокофьевой  о  трогательной  девочке  по  имени
Лоскутик  и  о  настоящем Облаке.  О  том,  как  они
победили  злого  короля  Фонтаниуса  I,  который
завладел  всей  водой  в  королевстве  и  продавал  ее
жителям за золотые монеты. 

«Праздник  Непослушания»  —  повесть-сказка  для
детей  и  родителей»  советского  писателя  Сергея
Михалкова,  рассказывающая  о  том,  как  в  одном
городе  все  родители  временно  оставили  своих
непослушных детей одних и что из этого вышло. В
этой  повести  Сергей  Михалков  подытожил  свои
наблюдения,  обобщил дорогие  и  важные для  себя
мысли о воспитании, о взаимоотношениях детей и
взрослых.  Адресуется  детям  младшего  возраста.
«Этого никогда не было, хотя могло бы и быть, но
если бы это на самом деле было, то…»  



Дорогие  мамы  и  папы,  настала  пора  вспомнить
собственное детство и познакомить ваших детей с
книгой, над которой когда-то смеялись и вы сами: с
классикой  советской  детской  литературы,
«Денискиными  рассказами»  Виктора  Юзефовича
Драгунского.  Что  будет,  если  выплеснуть  манную
кашу в окно? Где лучше всего скрываться, играя в
прятки?  Как  смастерить  себе  костюм  для
новогодней елки, если мама уехала в командировку?
На  что  не  жалко  обменять  свежеподаренный
самосвал?  Обо  всем  этом,  а  также  о  других
приключениях  фантазера  и  мечтателя  Дениса  вы
узнаете из рассказов, веселых, иногда совсем чуть-
чуть грустных, мудрых и лирических, собранных в
этой книге.

«Волшебное слово» — рассказ Валентины Осеевой,
в  котором  ребята  могут  узнать  себя  или  своих
знакомых.  В  нем  представлена  встреча
расстроенного  мальчика  Павлика  со  стариком  в
парке. Дедушка участливо спрашивает, чем огорчен
мальчик, когда Павлик сел рядом с ним на скамейку.
Оказывается, дома мальчика не ценят, не любят и не
жалеют. Сумеет ли седовласый собеседник помочь
мальчику, и какое слово окажет волшебное действие
на всех членов семьи Павлика?



Совместные часы чтения, обсуждения прочитанного — хорошая семейная традиция! Читать
вместе, читать вслух, свободно обмениваясь впечатлениями, полезно не только родителям и
маленьким детям, но и родителям, и подросткам, и старшеклассникам.

Ведь это очень важно – всем вместе обсудить прочитанное и поделиться впечатлениями. И
порой такое обсуждение сближает детей и родителей больше, чем любые педагогические
методики и воспитательные беседы.

Эта замечательная русская традиция семейного чтения и обеспечивает, в конечном счете,

преемственность поколений. Возрождайте хорошие традиции. Читайте всей семьёй!
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